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Die Herausforderungen an eine zukunftsfähige Freizeitgestaltung liegen auf der Hand: 

internationale Finanzkrise und Erhalt der Freizeitinfrastruktur, Globalisierung von Freizeit-

kulturen, neue Erlebnis- und Sinnsuche in der Freizeit, Veränderung des Publikums durch 

den demographischen Wandel, aber auch wachsende Potenziale in der Gesellschaft für ein 

freiwilliges Engagement. „Wie kann man die Freizeit der Zukunft gestalten?“ war daher die 

verbindende Frage für ganz unterschiedliche Programmteile und Foren des ersten Bremer 

Freizeitkongresses in der Hochschule Bremen.  

 

Der vorliegende Tagungsband dokumentiert kritische Analysen, neue Perspektiven und 

beispielgebende Projekte aus den Bereichen Freizeitbildung, Freizeitmanagement und 

Freizeitplanung. Eine zukunftsorientierte Freizeitwissenschaft, so scheint es, wird dringender denn je gebraucht, um Fehl-

entwicklungen zu vermeiden und die Potenziale der freien Lebenszeit individuell und gesellschaftlich ausschöpfen zu können.  
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